
 

 

池袋図書館 終活講座 第１回 

エンディングノートの書き方・相続について 

9 月 23 日（月･祝） 

午後 2時 30 分～午後 3時 30 分まで 

第 2回「遺言書の書き方」（連続 2回講座 ※1回のみの参加も可能です） 

10 月 6 日(日)午後 2時 30 分～午後 4時まで 

会場：池袋第三区民集会室（池袋図書館併設） 

定員：20 名 事前申込制 参加費無料 
9 月 11 日(土)10 時より、池袋図書館カウンターまたは、電話かファックスにて受付。 

【講師紹介】 

●講師 

特定行政書士・法務博士  島崎拓哉氏 

●紹介 

1967 年愛知県生まれ 中央大学法学部卒 

民間企業の経理・法務・営業職を経て、東京都で行政書士事務所を開業。 

以来、遺産相続・遺言書作成サポート、介護施設・建設会社・NPO法人等の設立・運営サポートを中心に活動。 

東京都行政書士会 豊島支部 副支部長として、区役所の相談員などを務め、区民の相続や起業等に関する 

アドバイスも行っている。 

2012 年より、「相続・遺言セミナー」「相続・遺産分割セミナー」として、東京都、埼玉県にて講座を複数回実施。 

●書籍監修 ※代表的なもの 

「ライフエンディングぴあ 2014」(東海版 2013 年 9 月発売 ぴあ株式会社発行) 

「ライフエンディグぴあ」(首都圏版 2014 年 3 月発売 ぴあ株式会社発行) 

「元気なうちにやるべき 30 のこと」（東海版 2014 年 12 月発売 中日新聞社発行） 

「HOW TO 終活 2016」（東海版 2016 年 4 月発売 中日新聞社発行） 

「在宅介護＆高齢者ホームのすべて 2016 -2017」(東海版 2016 年 8 月発売 中日新聞社発行) 

「介護＆高齢者ホーム選びに困ったら最初に読む本 2017-2018」(東海版 2017 年 7 月発売 中日新聞社発行） 

豊島区立池袋図書館 電話：03-3985-7981 FAX：03-3985-7486 

共催：東京都行政書士会 豊島支部 


